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El Lago de Atitlán está considerado como uno de los lugares más bellos del mundo. El lago 
está rodeado por tres volcanes, así como montañas impresionantes cubiertas de jungla y 
pueblos mayas tradicionales con su encanto y carácter únicos.  

El Lago de Atitlán es un lugar increíblemente hermoso, impresionante, tranquilo y 
completamente mágico. 

 

Challenge Viaje con ascenso del Rostro Maya

Duración 4 días y 3 noches

Punto de encuentro Ciudad de Guatemala, Guatemala

Punto final Ciudad de Guatemala, Guatemala

Nivel físico Intermedio (ejercicio por lo menos 3 veces a la semana)

Nivel técnico Principiante
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Información sobre tu Challenge 

Este Challenge consta de cuatro días de bienestar, comida vegetariana enriquecedora y 
saludable, en el que disfrutarás de clases de yoga por la mañana y por la tarde con 
Alejandro Lozano, así como sesiones de meditación guiada, una ceremonia de cacao en el 
cerro de San Marcos, un ascenso de 4 horas al Rostro Maya y espacios para disfrutar el 
lago y descansar. 

Te hospedarás en el Hotel Villa Sumaya, el cual es un hotel ecológico y centro de bienestar 
ubicado en Santa Cruz la Laguna, Lago de Atitlán, Guatemala. 

El viaje del aeropuerto al Lago Atitlán es de 3 horas aproximadamente. Tu vuelo debe de 
llegar entre las 9:00 y las 11:00 am a Guatemala. 

Las habitaciones pueden ser sencillas, dobles o triples y cuentan con todos los servicios. 
Hay oportunidad de hacer upgrades en los cuartos (con costo extra). 

Es posible solicitar proteína –pollo o pescado– en las comidas o cenas (con costo extra). 

Itinerario

Día 1

11:00 am Transporte hacia Atitlán desde el aeropuerto de Guatemala

2:30 pm Llegada a Atitlán y transporte en bote privado al hotel

3:00 pm Llegada al hotel y comida

4:00 pm Presentación del sitio y orientación

5:00 pm Práctica de yoga

6:45 pm Cena
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Día 2 Ascenso de nivel intermedio 
3 horas de subida pronunciada y 1 hora de bajada

6:30 am Salida del hotel

7:00 am Llegada al parque

8:20 am Comienzo del ascenso (2-3 horas)

11:00 am Almuerzo y descanso en la cima

11:30 am Descenso (1 hora)

1:00 pm Llegada al hotel **Es posible reservar masajes**

5:00 pm Práctica yoga y relajación

6:45 pm Cena

Día 3

7:30 am Práctica de Yoga y meditación

9:00 pm Desayuno y tiempo libre

1:00 pm Comida

2:30 pm Salida del hotel hacia ceremonia de fuego y cacao

6:00 pm Regreso al hotel

6:45 pm Cena

Día 4

7:00 am Práctica de yoga

9:00 am Desayuno

12:00 pm Transporte al aeropuerto de Guatemala

4:00 pm Llegada al aeropuerto de Guatemala
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Te recomendamos llevar  

Para el ascenso 

Sweater Polartec® (o similar) 
Chamarra o fleece  
Chamarra Gore-Tex® (o similar) 
Guantes ligeros de fleece  
o dry-flo (o similar) 
Gorro de fleece o sintético 
Gorra para el sol 
Pantalón Gore-Tex® (o similar) 
Pantalones (no mezclilla) de trekking  
Botas/tenis de trekking  
Calcetas de trekking y calcetas  
gruesas para montaña 
Protector solar y repelente  
de mosquitos 
Lentes de sol 
1 botella de agua reusable de 1 litro 
Lunch y agua 

Para tu estancia 

Ropa para correr o deportiva 
Tennis 
Calcetines 
Traje de baño 
3 outfits para yoga 
Mat de yoga 
Cambios de ropa (cenas y aeropuerto) 
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Costo 
Habitación sencilla | $1,600 USD  
Habitación doble | $1,300 USD  
Habitación triple | $1,200 USD  

Incluye 
● Alimentos: Desayunos, comidas, cenas 

y lunch para el ascenso 
● Transporte de ida y vuelta al aeropuerto 
● Transporte en botes 
● Guías especializados 
● Prácticas de yoga 
● Hospedaje en el hotel Villa Sumaya 
● Ceremonia de fuego y cacao 
● Donación 

NO incluye:  
● Snacks y extras 
● Equipo personal 
● Boleto de avión 
● Comida o desayuno del primer día 
● Masajes 
● Propinas 

Mínimo de participantes 
8 personas 

Grupos privados 
Considerando las condiciones actuales, ofrecemos la oportunidad de realizar el Challenge 
en grupos más pequeños con familiares o conocidos. El precio por personas se ajustará 
considerando el número de personas que asistan. 
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Reserva tu lugar y apoya al Cloud Forest Conservation Initiative 

El 15% por ciento de las ganancias se destinan al proyecto Cloud Forest Conservation Initiative.  

El Cerro Amay es un paraíso de bosque virgen, cascadas, cuevas y vida silvestre, y está localizado en el 
departamento de Quiché en Guatemala. Conservation Imaging Inc. –a través de la iniciativa de 
Conservación de Bosques Nubosos (CFCI)– trabaja por la protección y conservación del bosque nuboso 
virgen ubicado en el Cerro Amay. Es el bosque nuboso más extenso y desprotegido en Centroamérica.  

Su trabajo se enfoca en cuatro pilares: Desarrollo comunitario sostenible, Tours eco-culturales, 
Investigación biológica y Adquisición de tierras para la conservación ambiental 

Los donativos van directamente a la conservación del bosque nuboso del Cerro Amay en Guatemala. 
Para más información, visita www.forestprimeval.org 
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Para cancelar tu viaje, escríbenos un correo a 
info@chancetochallenge.com.   

Costos de cancelación 
Cancelación con 30 días o más de anticipación | $0  
Cancelación con 15 a 29 días de anticipación | 50% del costo 
total  
Cancelación con 0 a 14 días de anticipación | 100% del costo 
total  

Chance to Challenge se reserva el derecho de cancelar el viaje 
(parcial o completo). Si nosotros cancelamos, te reembolsamos 
el costo total o parcial, dependiendo del viaje.  

¿Cuál es el mínimo número de participantes  
para cada Challenge? 
Cada viaje requiere de un número mínimo de participantes, 
generalmente 8 personas. 

Si se juntan los suficientes participantes, el viaje es confirmado 
inmediatamente para que cada participante pueda proseguir a 
comprar sus boletos de avión o lo requerido para viajar con 
nosotros.  

¿Qué pasa si el viaje no cuenta con suficientes 
participantes? 
Si el viaje no cuenta con los suficientes participantes, puedes 
solicitar: 
• Transferir tu pago a otro viaje en una fecha distinta 
• Reembolso del costo de tu viaje 
• Pagar una cuota extra para llevar a cabo el viaje con menos 

personas.  

Si decides cambiar tu viaje a otra fecha o a otro viaje tienes  
3 meses para que se respete tu depósito.  

Chance to Challenge no reembolsa pagos por hoteles, comidas, 
visitas, o aventuras que no fueron utilizadas por el viajero.  

El precio de cada viaje es por paquete y no hay crédito por los 
servicios que no fueron utilizados.  

Nuestros precios incluyen algunos transportes terrestres 
solamente, los costos aéreos son adicionales. Chance to 
Challenge también cuenta con especialistas y agentes de viajes 
que te pueden ayudar con reservaciones y compras de boletos 
por un costo extra.  

¿Qué responsabilidades tengo al participar en un viaje? 
Al participar en una de nuestros viajes, asumes ciertas 
obligaciones personales y con los demás asistentes.  

Chance to Challenge se reserva el derecho de declinar, aceptar 
o retener a cualquier participante cuya salud física, mental o 
comportamiento le impida continuar con el viaje.  

Todos los expedicionarios tendrán que llenar y firmar una 
solicitud con información médica. 

La falta de  algún artículo de equipo personal de montaña puede 
impedirte el ascenso.  

¿Qué tengo que hacer si sufro de alguna condición 
médica o psicológica? 
Si tienen alguna condición médica o psicológica, es importante 
que nos lo hagas saber con anticipación.  

Los líderes de cada viaje tienen el derecho de descalificar a 
cualquier participante, en cualquier momento si consideran que 
algún participante no está calificado para continuar y/o si pone 
en riesgo la seguridad del grupo o  la propia. Bajo estas 
circunstancias, no hay reembolsos.  

Limitaciones legales | Lee con mucha atención 
Es posible que contratemos empresas independientes para 
transporte, como guías u otros servicios de viaje. No nos 
hacemos responsables por lesión, pérdida o daños ocasionados 
por cualquier empresa o servicio independiente contratado.  

Lo anterior incluye: 
• Actos de Dios 
• Detención 
• Fastidio  
• Terrorismo 
• Robo  
• Hurto 
• Fuerza mayor 
• Altercado o disturbio civil restricciones y regulaciones 

gubernamentales 
• Huelgas  
• Retrasos o gastos ocasionados por cuarentena 
• Impuntualidad o retraso por cualquier circunstancia dentro del 

horario establecido 
• Discrepancias o cambios en tránsito   
• Servicios de hotel 
• COVID-19  

Nos reservamos el derecho de realizar cambios en el itinerario 
por el bien, la comodidad y mejora del viaje y de cada 
participante.  

Al realizar algún pago a Chance to Challenge, el beneficiario 
acepta los términos y condiciones escritos y descritos 
previamente. 

Síguenos y comparte tus experiencias
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